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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLIC .+ = D

POUCZENIE co do sposobu wypeiniania oferty:

Oferig nalezy wypsinié wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z Instrukcjaml umieszczonymi przy poszozeg6inych polach
oraz w przyplsach,

Zaznaozenie gwiazdka, np.: .poblaranie*/nlepobleranie™ oznacza, e halely skredli¢ nlewtasciwg odpowleds, pozostawlajac
prawidiowa, Przykiad: speisleraniet/niepobleranie™.

I. Podstawowe Informacje o ztoZonej ofercie

1. Orgen -ﬁnll:ul publiczne), do kisrego Prezydent Miasta Konina

‘ 2. Rodua zadenia publisznego ) Dziatainoécl na rzecz 0séb nispelnosprawnych

Il. Dane oferenta(-t6w)

1. mmmmmwwmwummmwm
slrons www, aires do korespondenc)l, adees amall, numer telefony

Poiskie Towarzyatwo Stwardnlenia Roxslanego Oddziat w Kaninle
82-510 Konin

ul. Noskowskiego 1A

Forma prawna: stowarzyszenie

KRS 0000051385

wyjudnied detyczaoyeh efarty (. Imig 1 Emilia Czerwiniaka-Pllarczyk, - vp.pl
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lil. Zakres rzeczowy zadanla publicznego

% Tytul zadania publicanego | Sha wsparcla dla SM-owcdwl 2022
Data Data
2. Termin realizacii zedenia publisznegs? rozpocagela 2022-05-13 2akofcaenia 2022-07-29

3. Symietycany spis radanis (wres ze wekazsniem misjece jego rualiacit

W ramach realizac]l zadanla zostanle zorganizowana rehabiliacja os6b z nlepeinosprawnoéclaml w réZnych typach
plactwek fj. w oérodkach w Koninie:

= Rehabllitacja w odrodku- 10 os6b z niepeinosprawnosciami, chorych na stwardnienie rozsiane moggcych dotrzeé
samodzielnie/z pomoca do oérodka. Dziatanle bedzle realizowane w oérodkach rehabllitacyinych najblizej miejsca
zamieszkania oséb z nlepeinosprawnoéclami, chorych na stwardnlenle rozslane. Rehabllitacja bedzle prowadzona przez
okres trwania zadania dla 10 oséb. W ramach rehabillitac]l bedg wykonywane zablegl zalecone przez
lekarzeffizjoterapeute.

Poprzez uczestniciwo w rehabllitac]l spotecznej prowadzone] w oérodkach u 10 osdb pojawl slg:
- wzrost aktywnoscl,

= wydiuzenle czasu plonlzacl (wstawanie),

- Zmniejszenie odczuwania bélu,

- zmniejszenle uczucia zmegczenia,

- rozlufnienle patolegicznego naplecia migéniowego pochodzgcego ze zmian oérodkowego uldadu nerwowege (napiecie
spastyczne),

- przywricenie/polepszenis funkcjonowania,

= przywrécenle mozilwoscl samoobsiugl,

- poprawa sprawnoéci ruchowej chorych na SM,

- przywrécenle sprawnoscl migénl dna miednicy- fizjoterapla uroginekologiczna.

Opis poszczegéinych dzlatan w zakresle reallzac]l zadenla publicznego:

1. Dzlatania zwigzane z promocla, [ rekrutacis- Informacja o dziataniach zostanle podana na stronie www.konin_ptsr.org.pl,
na spotkaniach w retimie sanltarmym cztonkéw Polsklego Towarzystwa Stwardnlenla Rozslanego Oddziat w Koninle
zostania przekazana informacja o dzlataniu oraz przekazane formularze zgioszenlowe wraz z kiauzulg, o przetwarzaniu
danych ocsobowych.

2. Przygotowanie | podpisanle dokumentacji z odrodkami.

3. Rehabllitacja w osrodku- po 10 dni zablegowych (od poniedziatku do platku) badz w innej konfigurad) to rédne rodzaje
zablegéw rehabllitacyjnych, takich Jak: prady TENS (przeciwbéiowse), krioterapla mlejecowa, naéwistlanle, trening miesnl
dna miednicy lip. zalecone badq przez lekarza/fizjoterapeute. Zajecla potwierdzone badg lista podpleanq przez
koordynatora zadanla,

4, Rozliczenle zadanla, sprawy zwigzane z kompletowanlem dokumentacjl.

Osobaml uczestniczacyml w rehabllitac]l w oérodku badg zarfwno mezczy#ni, Jak | koblety. To nlerzadko osoby
pozostajace na niewlelkie] rencle Inwalldzkiej lub socjaine], ktére nle majg mozliwoécl wynajecia osoby wsplerajace] w
funkcjonowaniu w sytuac]l trudne], dziatania przez nas prowadzone 83 czesto jedyng forma z jakiej majg moliwosé
korzystaé osoby chore. Dodatkowo, w zwlaziu z kolejnymi przypadkaml zachorowanl, zglaszaja sle do Nas nowo
zdlagnozowane osoby, kitdre szukajg wsparcla | pomocy w bardzo trudnym momencle swojego 2ycla. Osoby ze
stwardnieniem rozslanym w chwill przystaplenia do projektu bedg musiaty speiniaé nastepulace warunkl;

- posladac orzeczenle o znacznym/umlarkowanym stopniu nlepeinosprawnoscl lub orzeczenie réwnowazne,

- wypeinié formularz zgioszenlowy z klauzulg o wyrazeniu zgody na przetwarzanie danych osobowych do celéw
projektowych.

Beneficientami zadania beda chorzy na stwardnienie rozsiane, csoby z nlepsinosprawnosclaml umlarkowanym | znacznym
stopnlem nlepeinosprawnoée! lub rownowaznym ponlewa? potrzebulg dostepu do proponowanego wsparcia, by
nlepeinosprawnoséé pogleblala sle wolnle). Zadanle poprawl kondycje fizyczng oraz spoleczng uczestnlkéw zadania.
Beneficjentaml projekiu bedg oscby bedace cztonkami Polskiego Towarzystwa Stwardnienla Rozsianego Oddzie w
Koninle. Informacja o dziataniu zostanle umleszezona na stronle www.konin.ptsr.org.pl, oraz przekazana podczas
spotkanla Informacyjnago. Odblorcy to 10 mieszkaficéw miasta Konina.
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4. Opls zaidadenych rezuliatéw realizasy zedania publicznego

Sposdb monkorowsnia rexulisbiw /
Nazwa rezultety Flanewany peziem osiagnicie #rddio informacil o oslagnieciu
rezultatéw (wertedé dozelowa) wakeinike
Uczestnictwo w rehabilitaci Karty zablegtwiiista uczestnikéw
m :, ::or::”d:u poprawlajace 10 potwierdzona przez koordynatora

| 8. MWMWMW“#MW'MWM.
kidre bpdn wyhorzystans w rosliancil zadania

Polskie Towarzysiwo Stwardnienla Rozsianego (PTSR}) to Jedyna ogdinopolska organizacja zrzeszajaca osoby chore na
stwardnienle rozslane, ich rodziny, przyjaciét | osoby weplerajgce. Stwardnlenie rozslane 1o Jedna z najczescle]
wysigpulacych choréb neurologicznych. Jest to przewiekia | nleuleczaina choroba centralnego uktadu nerwowego,
atakujaca w wigkszodcl osoby w wisku 20 do 30 lat. Dostepne lekl meje na celu jedynle spowolnié postep choroby | czesto
wystepujq cigzkle skutki uboczne w wyniku ich stosowanla, Jak: bél, goraczka, zanlk tkankl w miejscu watrzykiwania,
problemy ze strony ukiadu trawlennego, zaburzenia ze strony ukiadu odpornodciowsego. W poczatkowym okresie mogg
pojawi¢ sl niegroZne objawy Jak mrowienle lub podwdjne widzenle, czy utrata wzroku, w pdZnlejszym etapie choroba
objawia si@ rzutami, gdzle funkcjonalnoéé traci jedna z koficzyn lub jeden z organéw z péiniejszym czasowym powrotem
do catkowitej lub czedclowe] sprawnodcl, tak zwana postat rzutowo-remisyjna, lub od poczatku choroba postepuje - postaé
postepujgca. Akiuaina wiedza medyczna nie pozwala okredlié, jakl bedzie przebieg choroby. Chory najczedcie] trac
sprawnoéé, czuje sig coraz gorze), tracl mo2liwoéé normalnego 2ycia, planowanle przysziodcl, tracl mozliwost
wykenywanla pracy zawodowsj, samodzielnoécl w kazdym aspekcle Zycla, Diatego bardzo wazne Jest podirzymywanle
sprawnoécl fizyczne] oraz psychiczne] osoby ze stwardnienlem rozslanym na nejwyzszym modliwym poziomle w jak
najdhuzszym czasle, a rehabllitacja sq podstawowym ku temu narzedziem. Zajecia ruchowe tj. rehablflitacja w oérodku dla
oa6b z niepeinosprawnoéclaml, chorych na SM bgda wsparciem w pokonywaniu codziennych trudnodcl zwigzanych z
dysfunkcjami jakle nissie za sobg schorzenle. Obecnle nie ma lekéw, kidre moga wyleczy¢ stwardnienle rozsiane. Laki,
kiére 83 dostepne na polskim rynku jedynie moga, spowolinié postgpujgca nispsinosprawnods, diatego wazna jest
indywiduaina walka z chorobg, do kitre) przygotowuje realizacla powyzszych dziatali. Polskle Towarzystwo Stwardnienia
Rozsianego Oddzlat w Koninle dazy swoimi dzletaniami, aby czionkowle byll w lepsze] formie, lepazej kondycji | miell
wigks2q silq fizyczna, i psychlczna, Rehabllitacja w oérodku jest to promocja zdrowla | wsparcie dla cs6b z
niepeincsprawnoéclaml.

Stowarzyszenle posiada wieloletnie doéwladczenle w realizac]l zadar publicznych sklerowanych dia 0séb diugotrwale,
przewlekle chorych, nlepeinosprawnych oraz ich otoczenla m. In. wszelkich form rehabllitacyjnych, terapeutycznyeh,
rekodzlelniczych, Integracyjnych, edukacyjnych, turystycznych. Na przetomle lat reallzujemy projekly, kidre usprawnlajg
chorych ruchowo ff. m. In. Droga do sprawnoécl, Krok do formy ON PFRON, Sis wsparcla dla SM-owcow! Aktywnoét
ruchowa kiuczem do zdrowla SMowcéwl UM Konin, Starosta Konlriski, UM Koto, UM Turek.

Polskie Towarzystwo Stwardnienla Rozslanego Oddziat w Konlinie zrzesza osoby chore na stwardnlenle rozslane, ich
oplekunéw. Chorzy s nledoatrzeganl, wyobcowanl | bezslini. Pozbawlenl nadzlel, 2e otrzymajq jaklekciwlek wsparcle, 2e
zostall zapomnienl juZ za Zycla. Diatego tak waine Jest, aby PTSR Oddzial w Koninle miato mozliwoéé wsparcia swolch
cztonkéw. Ta przyczynl slg do rozwoju Oddzialu | zaczna przychodzié réwniez cl, ktérzy utracill nadziefe ne wsparcie.
Zaznaczamy, 2 w zwiqzku z pandemig COVID 18 wszystikie proponowane dziatania bedgq przeblegaly zgodnie z wezelkiml
zasadaml bezpieczeristwa (m. In. dezynfekeja, uzywanie odzieZy ochronnej) specjallstéw ) przede wszystkim beneficjantéw
zadanla f. 0séb z niepetnosprawnoéciami. Uczestnicy zadania muszg zosta¢ objaci opleks usprawnlania ruchowego ze
wzgledu na schorzenle, kiére postepule, a jedyng moiiwoécla na lepsze funkcjonowanie spotecane Jest korzystanle z
proponowanych form wsparcia.

Projekt wplsue sle w Rozporzadzanie Ministra Pracy | Palityld Spoteczne] w sprawle rodzajéw zadarh z zakresu rehabliitac)l
spoleczne] oaéb 2 niepeinosprawnosclaml: prowadzenie rehabllitac)l osdb nlepeinogprawnych w réznych typach placéwek.

IV.Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizac]l zadanla publicznego

z
Lp.| Rodes) koestu Wortedd [PLN] | Z dotacyl e
1 Rahabliitacia w odrodku 10 cs. 8§ 000,00 o
2 Koordynator projekiu m.no:!
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V. Oéwladczenia

Ofwiadczam(my), 2e:

1. gfreoponawane zadanie publiczne bedzle realizowane wylgcznie w zakresle dzlatalnoscl pozytku publicznego
ren :
2. pobieranie éwiadczel plenigznych bedzie slg odbywaé wytacznle w ramach prowadzons| odplatne| dziatalnogcl
pozytiku publicznego;

3. oferent/eferenel sitadajacy ninlejsze oferte nle zalega(-a)zelegaiia)’) z optacanlem naleznoécl z tytulu

Zobowigzari podatkawych:
- oferent/eferenel skindajacy ninisjeza, oferty nie zalega(-ja)izalegai-ia}'? z oplacaniem naleznodc! z tytutu skiadek na
ubezpleczenia spoteczne;
» dane zewarte w czedoi Il ninlejsze] oferty sa zgodne z KrajJowym Rejestrem Sedowymbiviedeivosvidangly
wezystkle informacje podane w ofercle oraz zalgcznikach s zgodne z aktualnym stanem prawnym I fakiycznym;
W zakresle zwlazanym ze skiadanlem ofert, w tym z gromadzenlem, przetwarzanlem | przekazywaniem danych
csobowych, a takke wprowadzanlem ich do systemdw Informatycznych, osoby, kibrych dotyczs, te dans, zickyly
stosowne céwiadczenia zgodnie z przeplsami o ochronle danych osobowych.
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(podpis osoby upowainicnej I .
086b upowaznlonych do skisiania pé
woll w imlenlu oferentéw
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Polskis Towarzystwo Stwardnlenla Rozelanego Det: 20220411 221843
Oddziat w KONINIE
ul.Noskowskiego 1A, 62-510 Konin
NIP: 685-24-80-822, Regon: 311109236
KRS 0000051385
tel. 798 77 63 62, 798 496 177
e-mail: konin@ptsr.org.pl

Prayplsy

1. Rodza] zadanin zawisra slg w zakresle zadan okredlonyoh w art. 4 ustawy z dnla 24 kwisinia 2003 r. o dzlalainoéd poZytku publicznego | ¢
wolontariacle (Dz. U. z 2018 r. poz 450, z p&Zn. zm.).

2. Temmin realizacll zadania nis maks byé dudszy nik 80 dnl.
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